
宇津木台 森遊会 実施報告 

「第８回定例活動」 

実施日 

場 所 

2017年 11月 26日（日）10:00～13:30 

宇津木台緑地（八王子市久保山町２－１） 

天候：晴れ 記録：金森 

参加者 参加者：９名（男性５、女性４）矢島、中村（弘）、竹原、上野（恵）、上野（ゆ）、上

野（し）、上野（珠）、徳田、伊東 

インストラクター：金森 

実施内容 

活動７年目の第八回目。晩秋の紅葉が綺麗な小春日和、さすがに蚊の姿はなく、蚊取り線香は不要。 

久々に参加の方、親子での参加もあり、賑やかな活動となった。 

前回に引き続きコンサートステージ横斜面の笹狩りを行い完了させた。繁茂する笹を刈った後に再び

生えてきたものを刈ったことにより、地中には栄養分が残っていないはず、従って、来春は生えてきて

も弱々しい状態となり、これで数年はこの状態が続くと予想する。 

今回のアトラクションは燻製体験を行った。 

作業開始前に燻製装置（３００円）に食材を並べる。作業中に燻して休憩時間を楽しみにする。およ

そ３０分後に見事な燻製ができた。 

休憩時間、矢島さんによる笛の生演奏、今回も着実に上達されている。 

次の休憩（昼食）に向けて第二回目の燻製を開始、様々な食材がところ狭しと並んだ。 

作業後、燻製をおかずに昼食をいただき、落ち葉の中で秋の味覚を堪能できた。３００円でできる燻

製装置、ぜひ試して欲しい。 

次回、１２月も何か季節の食べ物を用意することを約束して解散した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡事項 ・怪我、ヒヤリハットなし。 ・ボランティア袋大１個を指定の場所に置く。 

宇津木台森遊会のホームページ  http://utsukidai.com/ 

No.2017-08  

    

紅葉がいい感じで残る        前回に引き続き笹狩り        このエリアはほぼ終了         滑走路は一面落ち葉 

    
燻製の第一回戦           およそ３０分燻す            うまくいった、美味しい         二段式の下は魚類 

  
調子に乗って第二回戦       これもまずまず             満腹です                 緑地の椎茸も焼いて美味 
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